
Les petits 3-4 ans (2021/2022/2023)
 

Les moyens 5-6-7 ans (2018/2019/2020)
 

Le Tremplin 8-11 ans (2014/2015/2016/2017)
 

Du 4 Mars au 8 Avril 2026

95 Rue des écoles 29760 Penmarc’h
02.98.58.76.93 ou 06.31.63.87.14

 
Site Internet : www.penmarch.fr

Courriel : alsh@penmarch.fr
 

Chaque jour les enfants choisissent entre
plusieurs activités proposées par les animateurs.
 Le programme pourra être modifié en fonction 

des projets, des envies,
 des besoins des enfants et du temps.

 
⟶ Pensez à une tenue adaptée 

en fonction de l’activité !



4 Mars

Programme des Mercredis
25 Mars 1 Avril 8 Avril18 Mars11 Mars
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PETITS
Jeux musicaux

Modelage

MOYENS
Les artistes 

Les p’tits chefs
Jeux extérieurs

TREMPLIN
A vous de choisir 
Jeux de société 

PETITS
Cookies party

Matinée créative 

MOYENS
Morpion géant
Jeux musicaux 
et/ou de plateau

TREMPLIN
Les artistes 

Jeux collectifs 

PETITS
Cherche et trouve
Apporte tes bottes

MOYENS
Pêche à pied

Apporte tes bottes
Crée ton porte clé

TREMPLIN
En cuisine

ou à tes pinceaux 

PETITS
Un peu de sport

 Yoga

MOYENS
TREMPLIN
Grand jeu : 

l’homme en noir

 

PETITS
La  halte Garderie
nous rend visite

Les petits poissons

MOYENS
Jeux collectifs

Décore ton poisson

TREMPLIN
Pêche à pied 

Apporte tes bottes

PETITS
Balade et jeux
 à la Torche 

MOYENS
Imagine et crée

En cuisine

TREMPLIN
Jeux musicaux
Jeux en bois

PETITS
Jeux de

transvasement

MOYENS
Jeux au stade 

Modelage 

TREMPLIN
Cherche et trouve 

en forêt  

PETITS
Un peu de peinture 

MOYENS
Piscine 

N’oublie pas ton
maillot et ta serviette

Retour 17h45

TREMPLIN
Tous au dojo ! 

PETITS
Jeux de ballons 
Pâte à modeler

 MOYENS
Projet  “Et si nous

dansions tous
ensemble ?” 
Nouvel artiste
TREMPLIN

Piscine 
N’oublie pas ton

maillot et ta serviette
Retour 18h 

PETITS
Acitivté manuelle

Bibliothèque 

MOYENS
Jeux dans les bois 

Un peu d’art 

TREMPLIN
Petit escape game 

PETITS
Parcours vélos et

trotinettes 

MOYENS
Enigmes et mystères

au stade  

TREMPLIN
Géocaching 

PETITS
Jeux de société
Atelier créatif
MOYENS

Projet “Et si nous
dansions tous
ensemble ?” 
Land Art   
TREMPLIN
Skate Park 

Apporte ta trottinette
et tes protections 


