Chaque jour les enfants choisissent entre
plusieurs activités proposées par les animateurs.
Le programme pourra étre modifié en fonction
des projets, des envies,
des besoins des enfants et du temps.

=  Pensez a une tenue adaptée

Les petits 3-4 ans (2021/2022/2023)
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Le Tremplin 8-11 ans (2014/2015/2016/2017)

Rue des écoles 29760 Penmarc’h
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7 Janvier

PETITS
Galette des rois
Mon bonnet en

mosaique

MOYENS
J’aime la galette !
Jeux collectifs

TREMPLIN
Jeux collectifs
A vos tabliers

PETITS
Petites expériences
Godter de féte

MOYENS
Jeux musicaux
Petits bricolages de
saison

TREMPLIN
Imagine et crée
Légo masters

PROGRAMME des MERCREDIS

14 Janvier

PETITS
Dépensons-nous !
Je déchire, je
coupe, je colle...

MOYENS
Jeux de ballons
Déco pop art

TREMPLIN
Matinée défis
ou création
Passerelle

PETITS
Jeux musicaux
2026 en peinture

MOYENS
A vous de choisir
Jeux coopératifs

TREMPLIN
Un peu de sport

21 Janvier 28 Janvier 4 Février 11 Février
PETITS PETITS PETITS PETITS
Les p’tits chefs Parcours et petits Jeux chantés et Les artistes!
C’est I’hiver ! ateliers: on regoit dansés Jeux de
la halte garderie Cuisine de saison N transvasement
MOYENS MOYENS >
En cuisine Fresque MOYENS MOYENS
Matinée créative collective Parcours vélos et Balade gourmande
- En plein air trottinettes A la recherche des
e Crée ton cerf indices
TREMPLIN S volant
Ouvre Peeil : AP TREMPLIN TREMPLIN
découverte du - Atelier cuisine TREMPLIN Des idées, des
bord de mer avec Anthony Journée pique-nique : envies ?
Apporte tes Passerelle a Brest : Cartes de St
bottes ! ey ‘ Retour 18h ‘ Valentin

PETITS : PETITS Sy PETITS . PETITS
Les artistes Petits monstres : Flocons d’hiver “ Modelage

Origami rigolos , Des histoires a écou- Crée ton parcours
Jeux de société ter

A
MOYENS %
Jeux sportifs au ; , MOYENS
stade MOYENS MOYENS 0! Création artistique
Jeux de société d Fresque Promenade Ou en cuisine
(s collective (suite) hivernale
TREMPLIN Un peu de sport
Jeux de société TREMPLIN
Poule Renard TREMPLIN TREMPLIN Géocaching
Vipeére Jeux musicaux Journée pique-nique
Modelage et a Brest

création Retour 18h



