’ 29 OCTOBRE ‘ ‘ La communauté de communes .
' du Pays bigouden sud gére plus .
de 1 200 hectares d’espaces naturels :

appartenant au Conservatoire
du littoral et au conseil départemental

du Finistere. %
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JEUDI, 23 OCTOBRE DIMANCHE

Balade matinale a Saint-Trémeur

Profiter du jour qui se léve, des premiers rayons du soleil
pour se balader autour de la Dour Red, petite riviere,
frontiere naturelle entre le Guilvinec et Penmarc'h.

Au détour d'un chemin, la une roseliere, la d'étranges
vasques, la une petite chapelle, autant de lieux propices
a la découverte de cette nature si singulére.

10h a12h! 4 km | Rdv au parking bateaux
pirates Hent Maner Ar Ster a Penmarc'h

Tarif

MARDI, 21 OCTOBRE
MERCREDI, 22 OCTOBRE

—— s =1 14h a 16h 30
(e - o
CUD, 47 - % Rdv au park!ng :
=i ‘e du Treustel a Combrit
™ / . 1}
Une découverte de la richesse des bords de mer depuis E JFeriis L'anse du Pouldon
;Er;see; '?_Zrtnseieei?e”;”;:;csz;ss F(’j';;:gfﬂ?;”:;:;ﬁ:rgss A } ‘ : : Entre I'lle-Chevalier et le continent la grande vasiere

2 : e > de I'anse du Pouldon offre, de I'automne a I'hiver,
e N = s Gl tranquillité, nourriture abondante et repos pour les oiseaux.

parmi les rochers et les algues, la laisse de mer, les fleurs Un sentier permet de découvrir ce lieu sensible et rare,
des dunes, sa.ns oublier les oiseau.x qui profitent du littoral VENDREDIS 24 ET 31 OCTOBRE respectueusement ; une immersion dans cette nature
pour se nourrir et pour se reproduire. ’ préservée pour comprendre le fonctionnement
d’une vasiere et observer des oiseaux en halte
10h a12h Rdv au port de kérity migratoire ou dans leurs quartiers d’hiver.
@ face au nautilus a Penmarc'h  Tarif

Découverte de nids d’oiseaux suivie d'une balade dans le bois 14h a16h | 4 km | Rdv au parking au bout
de Rosquerno a I'écoute des passereaux : rouge-gorge, mésanges, de I'impasse du Pouldon a Combrit | Tarif .

roitelets, peu avares de babillages hivernaux.
MERCDREDL 22 OCTOBRE En chemin, les arbres laisseront entrevoir I'estuaire de la riviere

de Pont-I'Abbé, lieu d’accueil d’oiseaux ayant fait le voyage
depuis le nord de I'Europe.

Apres une petite balade autour de la maison de la baie W’wﬁk."# };;.‘.:- Balade au couchant a La Torche
s e Gl e UG o - La pointe de La Torche, célebre spot de glisse, est avant
un_lnstrumen\t EE ”,"”5,'9”? o LUSTERT S 17 12 tOlft e - tout un site naturel protégé propriété du Conservatoire
uniquement a p:artlr T T ) TN CEOI Gi B i #° " o9haftihle24/10. du littoral. Cette avancée de terre sur 'océan, point
que nous offre 'automne. i Mt ) T " 14h30 a16h30 le 31/10 de curiosité de la baie d’Audierne, offre un panorama
N 2 ™ Rdv au parking situe exceptionnel. Ponctuée d’informations naturalistes,
14h a16h30 Rdv a la maison de la baie face au centre équestre d’anecdotes, de légendes, la balade permet se déroule
d'Audierne a Tréguennec Tarif de Rosquerno sous les douces couleurs du couchant.

a Pont-I'Abbé  Tarif

17h a19h | 4 km | Rdv au parking de la pointe
de La Torche a Plomeur | Tarif




